Metodeblad
Psoriasis
Version 14-11-2023

Indhold

Rekvisition og pamindelse af skema — funktion i Web-Patient
Skemaer —indhold

Validering af patientens indtastning

Beregninger, algoritmer og visning i web-patient og laboratoridel
Visning af data i Web-Patient- generelt

Visning af resultater i laboratoriedelen i journalsystemet - generelt

Referencer

eKVIS




Metodeblad J
Psoriasis E KVI S
Version 14-11-2023

Rekvisition og pamindelse af skemaer — funktion i Web-Patient
Rekvisitionsbilledet indeholder:

e Link til Patientvejledning til psoriasisskema
e Link tomt psoriasisskema — til evt. udprint
e Mail er et obligatorisk felt, SMS er valgfri

e Assisteret indberetning er defaulti ”"nej”

REKVISITIONSOPLY SNINGER

Provetagningstid 10 januar 2022

Kopisvar modtager | v

@ |ink i OPLYSNINGER, der dbner patientvejledning til psoriasisskema
@ |ink i OPLYSNINGER, der abner fomt psoriasisskema- til evt. udprint

@ Assisteret indberetning ) Ja@ Nej

2 patientens mobilnummer (sms). (talvaerdi)

9 Patientens e-mail adresse: |

@ skema udisb: [ ](do-mm-aass)

Rekvisitionskommentar (320 af 320)

tegn tilbage Ea
Information til prevetager (320 af

320) tegn tilbage Ed
Information til patient (320 af 320)

tegn tilbage Eed
Betaler: Region

j:r;tyme til videregivelse af svar er NejO Ja@®

Rekvirent initialer ZE

Overvagning af rekvisition Nej @ Ja()

E):;ieer:?gmng ved manglede svar til Nej @ Ja O

Max antal dage inden svar til patient

{efter komplet svar modtaget)

@ Aftale med patient: [ Mundiigt aftalt mellem Izzge/klinikken og pi, at pt kun kontakies ved "afvigelser’ v

& Annuller ' Fortsaet

Skemaerne kan bestilles med et start- og udlgbstidspunkt. Nar klinikken har bestilt et skema, far patienten besked om at
de er oprettet i web-patient. Nar skemaet er aktivt pa startdatoen, far patienten besked om at der nu er et aktivt skema,
der skal besvares. Hvis patienten ikke har udfyldt og sendt skemaet, sendes der automatisk en pamindelse til patienten
om udfyldelse af skemaet 2 dage for udlgbstidspunktet.
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Skemaer — indhold

| dette afsnit er tekst med kursiv, informationer som ikke vises for patienten. Farvemarkeringerne pa de enkelte svar skal
ikke kunne ses af patienten men af klinikeren. Hvert svar har en kode, som anvendes til beregning og algoritmer, som er
naevnt i selvstaendigt afsnit. Det fremgar i de enkelte spgrgsmalsgrupper hvor spgrgsmalene stammer fra — enten
nationalt validerede spgrgsmal eller spgrgsmal, som er formuleret i den kliniske koordinationsgruppe (KKG) under PRO-
sekretariatet.

Psoriasis skema

Velkomsttekst til patienten:
Spargeskemaer til patienter med psoriasis — forlgb hos praktiserende hudlzege
Velkommen

Du har modtaget dette sp@rgeskema, som handler om din psoriasis. Nar du svarer pa spgrgeskemaet far du mulighed for
at oplyse os om, hvordan du har det. Dine svar kan bruges til at vurdere, hvordan dit videre forlgb skal planlaegges.

Hvis svarmulighederne i spgrgeskemaet ikke passer helt pa din situation, sa skal du markere det svar, som passer bedst.
Dine svar vil blive gemt i din journal, og de sundhedsfaglige personer, der deltager i din behandling, vil kunne se
oplysningerne. Dine svar vil kunne blive brugt til kvalitetssikring og —udvikling i

sundhedsvasenet. Det er frivilligt at besvare spgrgeskemaet.

Dine svar vil fgrst blive set af en sundhedsfaglig person lige op til dit naeste besgg.
Du kan gemme dine svar undervejs, hvis du ikke kan faerdigggre skemaet med det samme. Nar du er feerdig med skemaet,
skal du trykke pa ”send til laegen” i gverste venstre hjgrne.

Har du spgrgsmal til spgrgeskemaet, sa kan du stille dem til din behandler.

Tryk pa Naeste i hgjre side for at starte spgrgeskemaet.
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Hverdagen med psoriasis i huden

e'KVIS

Besvar hvert spgrgsmal sa godt du kan. Der er ingen rigtige eller forkerte svar. Vaer opmarksom pa den periode, vi

spgrger til.

Dermatologi-livskvalitetsindeks

Formalet med dette spgrgeskema er at male, hvor meget dit hudproblem har pavirket dit liv INDENFOR DEN SIDSTE UGE.

Afkryds venligst et felt for hvert spgrgsmal.

(Copyright: © Dermatology Life Quality Index. A Y Finlay, G K Khan, April 1992)

2530 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud klget, vaeret gm, smertet eller sviet?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet
ikke
bLQl 2530b 2530c 2530d
2531 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har du varet flov eller ilde til mode pa grund af din hud?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet
ikke
bLal 2531b 2531c 2531d
2532 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud vanskeliggjort dine indkgb eller pasning af hus eller
have?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
bLal - 2532b 2532c 2532d 2532¢
2533 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud haft indflydelse pa dit valg af pakleedning?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
ool | EEEY 2533b 2533¢ 2533d 2533e
2534 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud pavirket socialt samvazer eller fritidsaktiviteter?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
oo | SR 2534b 2534c 25344 2534
2535 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud gjort det vanskeligt for dig at dyrke sport?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
oo | EEEEE 2535b 2535¢ 25354 2535¢
2536 | Indenfor den sidste uge, har din hud forhindret dig i at arbejde eller studere?
Ja Nej Ikke relevant
oo | EEEEE 2536b 2536¢
2537 | Praesenteres hvis patienten svarer nej (2536b): Havde du hudproblemer imens?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet ikke
bLal | 2537a 2537b 2537c 2537d
2538 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud skabt problemer i forbindelse med din partner, dine
nare venner eller dine slagtninge?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
bLal 2538b 2538¢ 2538d 2538e
2539 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har din hud forarsaget seksuelle vanskeligheder?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
bLal - 2539b 2539c 2539d 2539¢
2540 | Indenfor den sidste uge, i hvor hgj grad har behandlingen af din hud vaeret et problem, for eksempel ved at
dit hjem bliver rodet eller ved at optage tid?
Rigtig meget Meget Lidt Overhovedet Ikke relevant
ikke
ool | EEH0N 25406 2540c 2540d 2540e

DLQI (Dermatology Life Quality Index)




Metodeblad J

Psoriasis E KVI S
Version 14-11-2023

Hudmanifestationer

Der er i skemaet indsat illustrationer, som er modtaget fra PRO sekretariatet. Billederne er en visning til patienten, for at
tydeliggare, hvilken del af kroppen de skal vurdere. Patienten kan markere enten i krydset eller ved at klikke pG tegningen.
Der kommer et flueben pad tegningen, ndr kropsdelen er markeret

2795 | Angiv hvor du har psoriasis netop nu
KKG
2795a | Jeg har ikke aktiv psoriasis nu? — 'S O
Ok .
KKG Y Y
I'n A Iy 4 I'u
[ | rl".l | ,'I .-":I lI |
{f ! L \
":M} oY .1"
|" . III|I | |: l.- b |
i ) ,I' ln, ,-l '| /
1 I| |/ ] l
U b G
2795b | Hals og hoved (inkl. harbund)? —
KKG
2795c¢ | Pa din overkrop (minus arme) foran og bagpa (inkl. armhuler)? 1
KKG
2795d | Pa dine arme foran og bagpa (inkl. haender og handflader)? 1
KKG
2795e | Padine ben foran og bagpa (inkl. fadder og fodsaler)? 1
KKG
2795f | Pa dine kgnsorganer eller mellem balderne? 1
KKG
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Ledproblemer

Smerter i led kan i nogle tilfaelde veere tegn pa psoriasisgigt.

e'KVIS

2645 | Er du diagnosticeret med psoriasisgigt? Ja Nej Ved ikke
KKG
2645a 2645b 2645c¢
Nedenstdende vises hvis 2645-b eller 2645-c veelges
2558 | Har du nogensinde haft haavede led?
Ja Nej Ved ikke
pesT | BN 2558b 2558¢
2559 | Har din leege nogensinde sagt, du havde gigt?
Ja Nej Ved ikke
PEST 2559b 2559c
2560 | Har du negleforandringer pa dine fingre eller teer?
Ja Nej Ved ikke
PEST 2560b 2560c
2561 | Har du haft smerter i halen?
Ja Nej Ved ikke
PEST 2561b 2561c
2562 | Har du haft en finger eller en ta, der haevede op eller smertede uden nogen oplagt grund?
Ja Nej Ved ikke
pesT | EGRN 2562b 2562c

PEST (Psoriasis Epidemiology Screening Tool)

Risikofaktorer for hjerte-/karsygdomme

2563 | Har du hos en lzege inden for det seneste ar faet malt dit blodsukker?

Ja Nej Ved ikke
KKG 2563a 2563c
2564 | Har du hos en laege inden for det seneste ar faet malt dit blodtryk?

Ja Nej Ved ikke
KKG 2564a 2564c
2565 | Har du hos en laege inden for det seneste ar faet malt dit kolesteroltal?

Ja Nej Ved ikke
KKG | 2565a 2565¢

Formuleret i den kliniske koordinationsgruppe

Bivirkninger
2566 | Har du bivirkninger til din behandling, du gerne vil tale om?
Ja Nej
Egne 2566b

Formuleret i den kliniske koordinationsgruppe
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Trivsel

e'KVIS

De fglgende spgrgsmal gar pa, hvorledes du har haft det gennem de sidste 2 uger. Besvar venligst spgrgsmalene ved at
markere det felt der svarer til, hvorledes du har fglt det.

167 | Hvor meget af tiden inden for de sidste 2 uger har du fglt dig trist til mode, ked af det?
Hele tiden Det meste af tiden Lidt over halvdelen | Lidt under Lidtaf | Paintet
af tiden halvdelen af tiden tiden tidspunkt
voi | 6 167b 167¢ 167d 167 | 167f
168 | Hvor meget af tiden inden for de sidste 2 uger har du manglet interesse for dine daglige ggremal?
Hele tiden Det meste af tiden Lidt over halvdelen | Lidt under Lidtaf | Paintet
af tiden halvdelen af tiden tiden tidspunkt
voi | 68 168b 168¢ 168d 168e | 168f
MDI (Major Depression Inventory)

Emner til samtale

2796 | Er der andre vigtige emner i forhold til din psoriasis, som du gnsker at tale om? Hvis nej, lad feltet sta
tomt
KKG | Abent tekstfelt

Formuleret i den kliniske koordinationsgruppe

Klik pa knappen ”send skema” for at afslutte din besvarelse.

Du kan fa mere information om psoriasis og de nationale kliniske retningslinjer pa Psoriasisforeningens eller
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Ndr patienten har afsendt sin besvarelse til lzegen, fremkommer en boks med teksten: Tak for din besvarelse. Du har nu
afsendt dit skema til laegen.



https://www.psoriasis.dk/
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2016/nkr-psoriasis
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Validering af patientens indtastning

Som udgangspunkt kan alle spgrgsmal kun besvares med én svarmulighed.

Det fremgar af spgrgsmalene, hvis der er betingelser for, hvornar de skal vises for patienten. Hvis patienten ikke svarer pa
et spgrgsmal, som medfgrer nye betingede spgrgsmal, bliver disse ikke praesenteret for patienten.

Alle spgrgsmal er frivillige af besvare, dvs. at patienten kan fortsaette til naeste spgrgsmal, selv om det forrige ikke er
besvaret. Hvis patienten ikke har besvaret alle spgrgsmal i skemaet (Spgrgsmal 2796 undtaget), fremkommer der en
opfordring, nar patienten vil sende skemaet til laegen med fglgende tekst: “Du mangler at udfylde x spgrgsmal. Disse er
markeret med rgdt. Din behandling fglges bedst, hvis du svarer pd alle spgrgsmal. Skemaet kan ikke redigeres, nar det
forst er sendt.”

Hvis patienten vaelger Rediger, vises de tilbage til det fgrste spgrgsmal, som de mangler at bevare og alle manglende
sporgsmal er markeret med rgdt. Opfordringen fremkommer indtil alle spgrgsmal er besvaret. Patienten kan afsende
skemaet, selv om der er spgrgsmal der er ubesvarede.

Beregninger, algoritmer og visning i web-patient og laboratoriedel

Beregninger og algoritmer stammer fra de enkelte validerede skemaer og fra koordinationsgruppen under PRO-
sekretariatet i Sundhedsdatastyrelsen. Algoritmerne er hentet fra skemaspecifikationen fra 2. november 2021 fra PRO-
sekretariatet og er suppleret med beskrivelser af hvordan algoritmerne skal vises i web-patient og i laboratoriedelen i
klinikkens laegesystem.

Nedenfor praesenteres beregninger, algoritme og visninger for hvert tema.

Livskvalitet (DLQI Dermatology Life Quality Index) Algo-2

Formal At male patientens helbredsrelaterede livskvalitet
Forudsatning Hvis to eller flere spgrgsmal er ubesvarede, kan algoritmen ikke beregnes.
Verdisaet Sprgsml Verdier
2530 a:3 b: 2 c:1 d:0
2531 a: 3 b: 2 cl d:0
2532 a:3 b: 2 c1 d:0 e:0
2533 a:3 b: 2 c:1 d:0 e:0
2534 a:3 b: 2 c1 d:0 e:0
2535 a:3 b: 2 c1 d:0 e:0
2536 a:3 b: 0 c:0
2537 a:3 b: 2 c:1 d:0
2538 a:3 b: 2 c:1 d:0 e:0
2539 a:3 b: 2 c:1 d:0 e:0

oo
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‘ 2540‘ a: 3 | b: 2 | c1 ‘ d:0 | e:0 ‘
Beregning Hvis ét ubesvaret spgrgsmal tildeles dette veerdien: 0.

Score udregnes ved addition af de ved besvarelsen opndede vardier, resulterende i en
maksimal score pa (effektivt) 30 og en minimumscore pa 0.

Fortolkning Samlet score <5 = Besvarelsen er forventelig
Samlet score 2 5 - 9= Besvarelsen kraever opmarksomhed (gul)
Samlet score > 10 = Besvarelsen kraever stor opmaerksomhed (rgd)

Algoritme og visning Samlet score <5 vises som hvid
i opsummeringeni  Samlet score 25 vises som gul

Web-Patient Samlet score 210 vises som rgd

Hvis algoritmen ikke kan beregnes vises ”-” og hvid

Veerdierne skal vaere synlige for alle - farverne skal kun vaere synlige for klinikken
Infotekst til Livskvalitet: Resultatet viser hvor meget din livskvalitet er pavirket af dit hudproblem. 0-4 er
patienten forventeligt. 5-9 kreever opmaerksomhed. 10 og veaerdier over, kraever stor opmaerksomhed.

i ’eti Web-Patient ”-” betyder, at der er angivet for fa besvarelser, til at veerdien kan beregnes

Infotekst til klinikken Livskvalitet (DLQI): Resultatet viser hvor meget patientens livskvalitet der er pavirket af
i 'et Web-Patient +  psoriasis. 0-4 er forventeligt. 5-9 kraever opmaerksomhed. 10 og veerdier over, kraever stor

kommentar til opmaerksomhed. ”-” betyder, at der er angivet for fa besvarelser, til at veerdien kan
analysekoderilab | beregnes.
Visning i Kode MCS88160
laboratoriekortet Langt navn Pt(psoriasis) — Livskvalitetsindex (DLQI); antal (veerdi 0-30) =?
i legesystemet Kort navn Livskvalitesindex;Pt(psoriasis)
Normal ref.veerdi 0-4
Anvendelse | forbindelse med dialogstgtte bgr besvarelser, der kraever stor eller saerlig opmaerksomhed,

fgre til, at der specifikt spgrges ind til emnet. Disse situationer kan yderligere vaere
behandlet i lokale retningslinjer.

Bemaerkninger Labvisningen kan kun handtere vardier inden- og udenfor normalomradet, sa score = 5
markeres, som noget der kraever opmaerksomhed

Formal At patienten kan oplyse hvor hudmanifestationerne aktuelt er pa patientens krop
Forudsatning Ingen
Vardisaet 2795a
2795b
2795¢
2795d
2795e
2795f
Beregning Ingen
Fortolkning 2795f kraever szerlig opmaerksomhed, hvis den markeres
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Algoritme og
visning i Web-
Patient

Infotekst til
patienten

il'eti Web-
Patient

Infotekst til
klinikken

i 'et Web-Patient

Visning i
laboratoriekortet
i legesystemet

e'KVIS

Hvis patienten ikke har valgt nogle af mulighederne, er feltet hvidt og uden tekst.
Patienten kan veelge at markere flere valgmuligheder.

De omrader som patienten saetter kryds i, praesenteres i feltet med teksten:

Ingen

Hoved

Overkrop

Arme

Ben

Intimomrade (skal markeres med gult, hvis omradet er valgt, farven skal kun vises for
klinikken)

Hud: Viser hvor pa kroppen du har psoriasis nu.

Hud: Viser hvor pa kroppen patienten har angivet at have psoriasis nu.

Kode MCS88182

Langt navn Pt(psoriasis) — Hudpavirkning Ingen; arb.k.(0 1)="?
Kort navn Hudpavirkning Ingen; Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.veerdi (1 tolkes som ”ja, ingen aktuel psoriasis”, O tolkes som "nej”)
Kode MCS88177

Langt navn Pt(psoriasis) — Hudpavirkning Hoved; arb.k.(0 1)=?
Kort navn Hudpavirkning Hoved; Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.vaerdi (1 tolkes som ”ja”, 0 tolkes som “nej”)

Kode MCS88178

Langt navn Pt(psoriasis) — Hudpavirkning Overkrop; arb.k.(0 1)=?
Kort navn Hudpavirkning Overkrop; Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.veerdi (1 tolkes som ”ja”, O tolkes som "nej”

Kode MCS88179

Langt navn Pt(psoriasis) — Hudpavirkning Arme; arb.k.(0 1)=?
Kort navn Hudpavirkning Arme; Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.vaerdi (1 tolkes som ”ja”, O tolkes som ”nej”

Kode MCS88180

Langt navn Pt(psoriasis) — Hudpavirkning Ben; arb.k.(0 1)=?
Kort navn Hudpavirkning Ben; Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.veerdi (1 tolkes som ”ja”, 0 tolkes som ”nej”

Kode | MCs88164

10
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Langt navn Pt(psoriasis) — Hudpavirkning intimomrade(BSA); arb.k.(0 1)=?
Kort navn Hudpavirkning intim;Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.vaerdi (1 tolkes som ”ja”, O tolkes som "nej”

Anvendelse

Bemaerkninger  Speciallaegerne har gnsket at fa spgrgsmalet vist som selvstandigt tema i web-patient

Bivirkninger (Defineret i den kliniske koordinationsgruppe)

Formal At patienten ggr opmaerksom pa, at vedkommende har behov for at tale om bivirkninger til
behandlingen

Forudsatning Ingen

Vardisaet 2566 a:l b:0

Beregning Ingen

Fortolkning ”ja” (2566a) viser at patienten har behov for at tale om bivirkninger = kraever stor
opmarksomhed
"nej” (2566b) viser at patienten ikke har behov for at tale om bivirkninger = ingen
opmarksomhed

Algoritme og 2566a: vises "ja” + rgd

visning i 2566b: vises “Nej” + hvid
WebPpatient Hvis spgrgsmalet ikke er besvaret vises ”-”+ hvid
Veerdierne skal vaere synlige for alle - farverne skal kun vare synlige for klinikken
Infotekst til Bivirkning: Svaret viser, om der er behov for, at du taler med hudlaegen om evt. bivirkninger
patienten ved behandlingen.
i'et i Web- " betyder, at spgrgsmalet ikke er besvaret.
Patientn
Infotekst til Bivirkning: Svaret viser, at der er behov for at tale om bivirkninger.
klinikken ”-" betyder, at spgrgsmalet ikke er besvaret.

i 'et Web-Patient
+ kommentar til
analysekoden i

lab-visningen
Visning i Kode MCS88167
laboratoriekortet | |angt navn Pt(psoriasis) — Bivirkninger til behandling; arb.k.(0 1) =?
i legesystemet Kort navn Bivirkninger;Pt(psoriasis)
Normal 0-0
ref.vaerdi (1 tolkes som ”ja”, 0 tolkes som “nej”)
Anvendelse

11
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Bemazerkninger  Speciallaegerne har gnsket at fa spgrgsmalet vist som selvstaendigt tema i web-patient

Trivsel (MDI-2 Major Depression Inventory) Algo-5

Formal Algoritmen udtrykker indikation for depressionsudredning.
Forudsatning Ingen
Verdisat Sprgsml Veerdier

167 a:5 b: 4 c:3 d: 2 e:1 f: 0

168 a:5 b: 4 c:3 d: 2 e:1 f: 0

Beregning Score beregnes som den stgrste af de ved besvarelsen opnaede vaerdier vurderet hvert
spgrgsmal for sig.

Fortolkning Hvis score 4..5: Der er risiko for udvikling af depression.

Algoritme og Hvis der er valgt én eller flere af 167a, 167b, 168a, 168b: vises den hgjeste veerdi (4 eller 5) +
visning i rgd.
WebPpatient Hvis der er valgt to af veerdierne c,d,e,f vises den hgjeste vaerdi + hvid
Hvis patienten ikke har udfyldt begge spgrgsmal, markeres svaret med ”-” og hvid
Veaerdierne skal vaere synlige for alle - farverne skal kun vaere synlige for klinikken

Infotekst til Trivsel: Resultatet viser, hvordan du har haft det de seneste 2 uger. Veerdien ligger mellem 0-5,
patienten hvor 0 viser, at du har haft det godt hele tiden og 5 viser, at du ikke pa noget tidspunkt, har
i’eti Web- haft det godt. ”-” betyder, at der er angivet for fa besvarelser, til at vaerdien kan beregnes.
Patient

Infotekst til Trivsel (MDI): Resultatet viser to kernesymptomer pa risiko for depression. Vardien ligger
klinikken mellem 0-5. Veerdier pa 4 eller 5 tyder pa risiko for udvikling af depression. ”-” betyder, at der

i 'et Web-Patient er angivet for fa besvarelser, til at vaerdien kan beregnes.
+ kommentar til
analysekoder

i lab-visningen
Visning i Kode MCS88169
laboratoriekortet | | angt navn Pt(psoriasis) — Generel trivsel i seneste 2 uger (MDI);antal (vaerdi
i legesystemet 0-5) =?
Kort navn Generel trivsel;Pt(psoriasis)
Normal 0-3
ref.veerdi
Anvendelse Hvis der er risiko for udvikling af depression, skal patienten henvises til endelig diagnosticering

af depression ved fx praktiserende lege

Bemarkninger

12
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Led (PEST Psoriasis Epidemiology Screening Tool) Algo-3

Formal At vurdere graden af patientens ledproblemer

Forudsatning 2645b eller 2645c

Vardiszet Sprgsml Verdier
2558 a:l b: 0 c:0
2559 a:l b: 0 c:0
2560 a:l b:0 c:0
2561 a:l b:0 c:0
2562 a:l b:0 c:0
Beregning Score udregnes ved addition af de ved besvarelsen opndede vaerdier, hvis alle spgrgsmal er
besvaret.
Fortolkning Hvis score 3..5: Der er det sandsynligt, at patienten har psoriasisgigt (markeres med rgd)

Hvis score 1..2: Besvarelsen kraever opmaerksomhed (markeres med gul)
Hvis der er benyttet svarmulighed c ved et eller flere spgrgsmal, kraever besvarelsen
opmaerksomhed (markeres med gult)

Algoritme og Nar der er svaret ”ja” til patienten er diagnostiseret (2645a) er spg. 2558 — 2562 ikke relevante
visning i Web- at besvare. Der vises ”Diagnostiseret” i hvidt felt.
Patient
Hvis der er sagt “nej”(2645b) eller "ved ikke”(2645c) til at patienten er diagnosticeret og
scoren er 3,4 eller 5 vises scoren og feltet er rgdt.

Hvis der er sagt “nej”(2645b) eller “ved ikke”(2645c) til at patienten er diagnosticeret og
scoren er 1 eller 2 vises scoren og feltet er gult. Hvis scoren er 0, og der er en eller flere
markeringer blandt c-svar, vises scoren og feltet er gult.

Hvis scoren er O fordi der udelukkende er valgt b-svar vises scoren og feltet er hvidt.

Hvis min. ét af spg. 2558 — 2562 eller 2645 ikke er besvaret, vises ”-” i hvidt felt

Vaerdierne skal vaere synlige for alle - farverne skal kun veaere synlige for klinikken

Infotekst til Led: Svaret viser, hvorvidt hudlaegen skal vurdere, om du skal have undersggt dine led
patienten naermere. ”-” betyder, at spgrgsmalet ikke er besvaret.
il'eti Web-
Patient
Infotekst til Led (PEST): Svaret viser, om der skal tages stilling til henvisning til reumatolog. evt. vaerdi ligger
klinikken mellem 0-5. Veerdier pa 3-5 betyder at det er sandsynligt, at patienten har psoriasisgigt. ”-”
i 'et Web-Patient betyder, at spgrgsmalet ikke er besvaret.
Visning i Kode MCS88165
laboratoriekortet | |angt navn Pt(psoriasis) — Screening for psoriasisgigt (PEST);antal (veerdi 0-5)
i legesystemet =?
Kort navn Psoriasisgigtscore;Pt(psoriasis)
Normal 0
ref.veerdi

Kommentar til analysekoden: Screening for psoriasisgigt: Svaret viser, om der skal tages stilling
til henvisning til reumatolog. Veerdi ligger mellem 0-5. Veerdier pa 3-5 betyder at det er
sandsynligt, at patienten har psoriasisgigt. ”-” betyder, at spgrgsmalet ikke er besvaret.
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Anvendelse

Bemaerkninger

e'KVIS

Kode MCS88170

Langt navn Pt(psoriasis) — Behov for stillingtagen til reumatolog;arb.k.(0 1) =?

Kort navn Behov reumatolog;Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.vaerdi (1 tolkes som ”ja”, O tolkes som ”nej”, da patienten er
diagnostiseret

Kommentar til analysekoden: Behov for stillingtagen til reumatolog: Svaret viser, om der er
behov for stillingtagen til reumatolog pba, om patienten har angivet at veere diagnostiseret
med psoriasisgigt. ”-” betyder, at spgrgsmalet ikke er besvaret.

Hvis psoriasisgigt er sandsynlig og diagnosen ikke er stillet, overvejes henvisning til
reumatolog.

Algoritme og visningen for speciallaegerne i web-patient kombinerer scoren for psoriasisgigt
med informationen om hvorvidt patienten allerede er diagnosticeret med psoriasisgigt.

Hjerte (Helbredsmonitorering, hjerte/kar - Defineret i den kliniske

koordinationsgruppe) ALGO-4

Formal
Forudsatning

Veaerdiszet

Beregning

Fortolkning

Algoritme og
visning i Web-
Patient

Infotekst til
patienten

il'eti Web-
Patient

Infotekst til
klinikken

i 'et Web-Patient
pt + kommentar
til analysekoder

i lab-visningen

At vurdere hvor godt patientens hjerte-/kar-helbred er monitoreret

Ingen
Sprgsml Veerdier
2563 a:0 b: 2 c:2
2564 a:0 b: 2 c:2
2565 a:0 b: 2 c:2

Score beregnes som den stgrste af de ved besvarelsen opnaede vaerdier vurderet hvert
spgrgsmal for sig.

Score=2: Besvarelsen kraever stor opmaerksomhed.

"ja” [”nej” viser klinikeren, om der skal iveerksaettes yderligere for at monitorere risikoen
hjerte/karsygdomme. ”“ja” fremkommer ogs3, hvis patienten ikke husker eller ved om de har
veeret tjekket for hjerte/kar risiko.

Hvis alle spgrgsmal er besvaret og scoren er 2 (“nej” eller "husker ikke/ved ikke”) skal der vises
”ja” + rgd.

Hvis alle spgrgsmal er besvaret og scoren er 0 (”ja”) skal der vises "nej” + hvid.

Hvis blot ét af spgrgsmalene ikke er besvaret, skal det vises som ”-” og hvid.

Veerdierne skal vaere synlige for alle - farverne skal kun vaere synlige for klinikken

Hjerte: Svaret viser, om der er behov for, at du undersgges for risikofaktorer, for hjerte-kar-
sygdomme. ”-” betyder, at spgrgsmalet kun er delvist eller ikke besvaret.

Hjerte: Svaret viser, om der er behov for, at patienten undersgges for risikofaktorer, for hjerte-
kar-sygdomme. ”-” betyder, at spgrgsmalet kun er delvist eller ikke besvaret.
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Visning i
laboratoriekortet
i legesystemet

Anvendelse

Bemaerkninger

e'KVIS

Kode MCS88166

Langt navn Pt(psoriasis) — Hjerte/kar helbredsmonitorering;arb.k. (0 1) =?
Kort navn Hjerte/kar-helbred;Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.vaerdi (1 tolkes som ”ja”, O tolkes som "nej”

Opmarksomhed pa Nationale Kliniske Retningslinjer (NKR)

Speciallaegerne har gnsket at fa spgrgsmalet vist som selvstaendigt tema i web-patient

Emner til samtale

Formal

Forudsatning
Vardisaet

Beregning

Fortolkning

Algoritme og
visning i Web-
Patient
Infotekst til
patienten
il'eti Web-
Patient
Infotekst til
klinikken

i lab-visningen
Visning i
laboratoriekortet
i legesystemet

Anvendelse

Bemaerkninger

At give patienten mulighed for at forberede lsegen pa spgrgsmal, som de har brug for at
drgfte ved konsultationen

Ingen
Fritekstfelt

Ingen
Ingen

Hvis der er skrevet tekst i feltet, skal der vises ”Ja” og feltet er gult
Hvis der ikke er skrevet tekst i feltet, skal der vises "Nej” og feltet er hvidt

Der skal ikke vises et infofelt

Samtale: Svaret viser, om patienten har angivet at der behov for at tale om vigtige emner.

Kode M(CS88181

Langt navn Pt(psoriasis) — Emner til samtale; arb.k.(0 1) =?
Kort navn Samtale;Pt(psoriasis)

Normal 0-0

ref.veerdi (1 tolkes som "ja”, 0 tolkes som "nej”)

Laegen inddrager patientens formulerede emner eller spgrgsmal i dialogen

Speciallegerne har gnsket at fa spgrgsmalet vist som selvstaendigt tema i web-patient
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Visning af resultater i Web-Patient - generelt

Nar et skema er besvaret og sendt, sker der en opsummering af resultaterne, som vises i web-patient for patienter og
klinikker. Nye opsummeringer tilfgjes hver gang patienten har besvaret et skema, sa man far en samlet visning af
besvarelserne hvor den nyeste praesenteres gverst, som vist nedenfor. Opsummeringen skal for vises for klinikkerne med
farvemarkeringen som beskrevet i de grgnne algoritme-skemaer ovenfor. Vaerdierne skrives med sort og evt.
farvemarkeringen skal veere i hele feltet. Disse farvemarkeringer skal IKKE vises i opsummeringen for patienterne.

Patienter og klinikere kan klikke pa I’et i skemaet og fa forklarende tekst til hvert specifikt tema.

Eksempel for patient

20-01-21 Psoriasis = 11 Ingen 3 Ja Nej 4 Nej
Hoved
Overkrop
Arme
Ben
Intimomrade
24-03-21 Psoriasis = 7 2 Nej Ja 3 Nej
03-06-21 Psoriasis 4 Diagnostiseret Nej Nej 1 Ja

Eksempel for klinik

20-01-21 Psoriasis Ingen Nej
Hoved
Overkrop
Arme
Ben
Intimomrade
24-03-21  Psoriasis 7 2 Nej TEH 3 Nej
03-06-21 Psoriasis 4 Diagnostiseret Nej Nej 1 Ja

Visning af resultater i laboratoriedelen i leegesystemet - generelt

Patientens besvarelser tilgar det enkelte laegesystem som laboratorievisning + vedhzeftet pdf (MEDRPT + MEDBIN).
Klinikken kan tilga infotekst for det enkelte tema.

Nar resultatet er hgjere end referenceveaerdien, vil det veere markeret afhaengigt at hvilken visning der er i det enkelte
leegesystem. Opsummerede vaerdier som i algoritmen markeres som gule og rgde bliver i lab-visningen alle prasenteret
som vaerende udenfor normalomradet. Det kan vaere med rgd tekst eller en pil, som indikerer at vaerdien kraever
opmaerksomhed.
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Eksempel fra test i MultiMed

Laboratorie skema for Einer Test Lauridsen

Vis alle MNormal Rediger

Egen UPAC sortering -] Enhed Lav Hej 26-10-2023
Psoriasisgigtscore; Pt{psoriasis) 0 0 2*
Hjerte/kar-helbred; Pt{psoriasis) 1] 0 1
Hudpavirkn. Overkrop;Pt{psoriasis) (1] 0 1
Hudpavirkning Ben;Pt{psoriasis) ] ] 1]
Genere| trivsel;Pt{psoriasis) b} 3 4%
Samtale; Pt{psoriasis) ] ] 1
Behov reumatolog; Pt{psoriasis) (1] 0 1
Hudp&virkning Ingen;Pt{psoriasis) ] 0 1
Hudp&virkning Arme;Pt{psoriasis) (1] ] ]
ivirkninger; Pt{psoriasis) ] ] 1
Hudp&virkning Hoved; Pt(psoriasis) 0 0 ]
Hudp&virkning intim;Pt(psoriasis) 1] 0 1]
Livskwvalitetsindex; Pt[ psoriasis) (1] 4 18 *

Pl{psoriasis) - Livekvalitetsindex (DLQIY, antal (vaerdi 0-30) =7

Kort navn: Livskvalitetsindex;Ptipsoriasis) Status: Endeligt svar Kommentar: Livskvalitet (DLQI): Resultatet viser hvor meget patientens
livskval itet der er pavirket af psoriasis. 0-4 er forventeligh. 5-9 kreever op maerksomhed. 10 og vaerdier over, kraever stor opmasrksomhed. ™"
betyder , at der er angivet for fa besvarelser, til at vasrdien kan beregnes.

Medsendt bilag: PDF
Bilag ID: 34321d13333d4110a57424a54 190690 Type: pdf

Ptipsoriasiz) - Generel triveel | seneste 2 uger (MDI);antal (vasrdi 0-5) =7 MCS88169 0-3 4 *

Kort navn: Generel frivsel;Pt(psoriasis) Status: Endeligt svar Kommentar: Trivsel (MDI): Resultatet viser to kemesymptomer pa risike for
depr ession. Vaerdien ligger mellem 0-5_ Vaerdier pa 4 eller 5 tyder pa risi ko for udvikling af depression. "-" betyder, at der er angivet forf a
besvarelser, til at vaerdien kan beregnes.

Pt{psoriasis) - Hjerte/kar helbredsmonitorering;arb k. (0 1) =7 MCS88166 0-0 1 *
Kort navn: Hjerte/kar-helbred;Plipsoriasis) Status: Endeligt svar

Ft{p=oriasiz) - Bivirkninger il behandling; arb k(0 1) =7 MCS88167 0-0 1 *
Kort navn: ivirkninger,Pi(psoriasis) Status: Endeligt svar

Ptinsnriasisi - Srreenina for nsoriasisniot (PFSTrantal (vaerdi 0-71 =7 MCSRR16A 0-0 ? *

pdf-visningen skal starte med at vise opsummeringsskemaet inkl. tidligere besvarelser og nedenunder alle patientens
besvarelser inkl. farvermarkeringer pa de enkelte svarmuligheder. Pdf’en er vedhzeftet den fgrste analyse
Livskvalitetsscore.

Referencer
Psoriasis — skemaspecifikation 1.02, 16-06-2023 (PRO sekretariatet)

Anvendelse af PRO- ved psoriasis — evidens og erfaringer (PRO sekretariatet, okt 2019)

Tilleegskompendium - PRO-spgrgeskemaer, Psoriasis (PRO sekretariatet, okt 2019)
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