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Patient

{ Skema

Dan-PSS-skema

Besked fra behandler:
Hvor leenge har du haft vandladningsproblemer? | Antal ar, maneder, uger
Daglig medicin? Medikamentnavn, dosis
Er du blevet opereret for prostatasygdom? Ja/ Nej -
g\s at kryds /\)ﬁ
S—_
T@mning
o o
1A |Skal du vente pa at vandladningen kommer i gang? °1B ::; ‘::os"k:rl' ‘;Z:t::r& d‘;:_’::g;:n;?;: o kommer i gang,
0 |Nej ’ 0 |Ingen gene ’
1 |Sjeeldent 1 |Lidt generende
2 |Dagligt 2 |Moderat generende
3 |Hver gang 3 |Meget generende
27 |Syntes du, at urinstrdlen er slap? - ;’;;I: urinstrdlen er slap, hvor stor en gene er dette sa for
0 [Normal 0 |Ingen gene
1 |Lidt slap 1 |Lidt generende
2 |Meget slap 2 |Moderat generende
3 |Dryppende 3 |Meget generende
3A |Fgler du, at du far temt blaeren helt ved vandladning? 3B I:::j:;{f:: h‘folzlzzngz(:eeetfzgzzssge;:rvsg ?
0 |Ja, altid 0 |Ingen gene
1 |Oftest 1 |Lidt generende
2 |Sjeeldent 2 |Moderat generende
3 |Temmes aldrig helt 3 |Meget generende
4A i’;:glj: d:::;s;);o;::gs; arte vandladningen og/eller holde 4B |Hvis du skal presse, hvor stor en gene er dette sa for dig?
0 |Nej 0 |Ingen gene
1 |Sjeeldent 1 |Lidt generende
2 |Dagligt 2 |Moderat generende
3 |Hver gang 3 |Meget generende
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Patient

Fyldning

5A Z:i;;’g Z‘;gj;gf’; g:'j;sgt?mellem hver vandladning, fra 5B |Er det en gene for dig, at du ofte skal skal lade vandet?
0 |Mere end 3 timer 0 |Ingen gene

1 |2-3timer 1 |Lidt generende

2 |1-2 timer 2 |Moderat generende

3 |Mindre end 1 time 3 |Meget generende

6A |Hvor mange gange skal du lade vandet om natten? - Hvis duoskal Ic?de vandet om natten, hvor stor en gene er

dette sa for dig?

0 |0gange 0 |Ingen gene

1 |1-2 gange 1 |Lidt generende

2 |3-4 gange 2 |Moderat generende

3 |5 gange eller mere 3 |Meget generende

7A |Oplever du en bydende (staerk) vandladningstrang? 7B ;’:; a;l:lo:pelre,f;nzneﬁy;i::igsft:r;;;andladningstrang,
0 |Aldrig 0 |Ingen gene

1 |Sjeeldent 1 |Lidt generende

2 |Dagligt 2 |Moderat generende

3 |Hver gang 3 |Meget generende

- Er vandladningstrangen sa kraftig, at du ikke kan holde pa o8 Hvis urinen Igber fra dig, inden du ndr toilettet, hvor stor

vandet, indtil du ndr toilettet? gene er dette sd for dig?

0 [Nej 0 |Ingen gene

1 |Sjeldent 1 |Lidt generende

2 |Dagligt 2 |Moderat generende

3 |Hver gang 3 |Meget generende
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Andre symptomer
9A |Ggr det ondt eller svier, nér du lader vandet? 9B Z_‘g: ::tgzz: Z:‘g;:’::;;:f'd;j: du lader vandet, hvor
0 |Nej 0 |Ingen gene
1 |Sjeeldent 1 |Lidt generende
2 |Dagligt 2 |Moderat generende
3 |Hver gang 3 |Meget generende
10A Drypper der urin, ndr du tror, vandladningen er faerdig 108 Hvis der drypper urin, nar du tror vandladningen er
(efterdryp)? faerdig, hvor stor gene er dette sa for dig?
0 |Nej 0 |Ingen gene
1 |/ toilettet 1 |Lidt generende
2 |Lidt i bukserne 2 |Moderat generende
3 |Meget i bukserne 3 |Meget generende
11A Har du ufrivillig vandladning ved fysisk anstrengelse 118 Hvis du har ufrivillig vandladning ved fysisk anstrengelse,
(f.eks. hoste, nys, Igft)? hvor stor en gene er dette sa for dig?
0 |Nej 0 |Ingen gene
1 |Sjeeldent 1 |Lidt generende
2 |Dagligt 2 |Moderat generende
3 |Hver gang 3 |Meget generende
19A Har du ufrivillig vandladning uden fysisk anstrengelse og 128 Huvis urinen siver fra dig uden trang og uden fysisk
uden trang (siven)? anstrengelse, hvor stor gene er dette sa for dig?
0 |Nej 0 |Ingen gene
1 |Sjeldent 1 |Lidt generende
2 |Dagligt 2 |Moderat generende
3 |Hver gang 3 |Meget generende
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Patient

Seksualfunktion

Hvis du er seksuelt aktiv, bedes du besvare nedenstdende spgrgsmal.

Seet kryds her, hvis du ikke @nsker at besvare spgrgsmalene.

Saet kryds her, hvis du ikke har noget seksualliv overhovedet, dvs. aldrig seksuel lyst/drift, rejsning, samleje eller
onani. Det er herefter valgfrit om du vil udfylde alle eller ingen af spgrgsmadlene 13-15.

Hvis du har problemer med at fa rejsning, hvor stor en

13A |Kan du fa rejsning? 13B gene er dette sd for dig?
0 |Ja, med normal stivhed 0 |Ingen gene
1 |Ja, med let nedsat stivhed 1 |Lidt generende
2 |Ja, med meget nedsat stivhed 2 |Moderat generende
3 |Nej, kan ikke fG rejsning 3 |Meget generende
14A |Har du seedafgang? 148 Z:,I,i u(l:: f:;:l; ::g;t;:, fl(l;ie;'?ophavet saedafgang, hvor stor en
0 |Ja, i normal mangde 0 |Ingen gene
1 |Ja, i let nedsat maengde 1 |Lidt generende
2 |Ja, i meget nedsat maengde 2 |Moderat generende
3 |Nej 3 |Meget generende
15A Hvis du har saedafgang, oplever du da smerter/ubehag ved 158 Hvis du har smerter/ubehag ved sadafgang, hvor stor
saedafgang? gene er dette sa for dig?
0 |Nej 0 |Ingen gene
1 |Ja, lette smerter/ubehag 1 |Lidt generende
2 |Ja, moderat smerter/ubehag 2 |Moderat generende
3 |Ja, staerk smerte/ubehag 3 |Meget generende
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X Beregning og opsummering

lopsumverne |

Analysenavn Veaerdi Analysekode
DAN-PSS;Pt(urinvejssymptomer) MCS88072
Noter: Funktion Symptomer Gene Samlet Mulig samlet score
1) Temning: 12 12 36 0-36
2) Fyldning: 6 5 10 0-36
3) Andre symptomer: 6 6 9 0-36
4) Samlet score: 24 23 55 0-108
5) Tolkning: Svaere symptomer >19
6) Seksualfunktion: 3 7 9 0-27
Definitioner
Score <8: Lette symptomer
Score 8-19: Moderate symptomer
Score >19: Svaere symptomer

t Beregningsmetoder, noter

1) Tomning:
Under Symptomer angives sum af scoren i spgrgsmalene 1A-4A
Under Gene angives sum af scoren i spgrgsmalene 1B-4B
Under Samlet angives sum af (score 1A x 1B, score 2A x 2B, score 3A x 3B, score 4A x 4B)

2) Fyldning:
Under Symptomer angives sum af scoren i spgrgsmalene 5A-8A
Under Gene angives sum af scoren i spgrgsmalene 5B-8B
Under Samlet angives sum af (score 5A x 5B, score 6A x 6B, score 7A x 7B, score 8A x 8B)

3) Andre symptomer:
Under Symptomer angives sum af scoren i spgrgsmalene 9A-12A
Under Gene angives sum af scoren i spgrgsmalene 9B-128B
Under Samlet angives sum af (score 9A x 9B, score 10A x 10B, score 11A x 11B, score 12A x 12B)

4) Samlet score:
Under Symptomer angives sum af sum-scorerne for Téemning, Fyldning og Andre symptomer.
Under Gene angives sum af sum-scorerne for Teamning, Fyldning og Andre symptomer.
Under Samlet angives sum af sum-scorerne for Temning, Fyldning og Andre symptomer.

5) Tolkning:
Det viste sted angives jvf. nedenstaende liste en af de 3 muligheder: Lette symptomer, Moderate symptomer, Svaere
symptomer, og i sidste kolonne angives den pagaeldende referencevaerdi, jvf.:
<8 Lette symptomer
8-19 Moderate symptomer
>19 Svaere symptomer
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6) Seksualfunktion:
Under Symptomer angives sum af scoren i spgrgsmalene 13A-15A
Under Gene angives sum af scoren i spgrgsmalene 13B-15B
Under Samlet angives sum af (score 13A x 13B, score 14A x 14B, score 15A x 15B)

Kolonnen Mulig samlet score:
Her angives de viste veerdier.
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R Returnede data til legesystemet

Vardifelt:

Kode: MCS88072

Benaevnelse, lang Pt(urinvejssymptomer)-Dansk Prostata Symptom Scoringsskema; arb.akt.
(témning; fyldning; andre; seksual) = ?

Benaevnelse, kort DAN-PSS;Pt(urinvejssymptomer)

Veerdi: Alfanumerisk; <scorel> + <score2>

Scorel = Summen af svar i alle grupper undtagen seksualspgrgsmal
Score2 = Summen af svar i gruppen med seksualspgrgsmal (valgfri at udfylde)
Normalveerdier: Ingen
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Resultatkommentar: (Ikke-proportional skrift)

Funktion symptomer Gene Samlet Mulig samlet score
Tgmning: 3 1 0-36
Fyldning: Ui 0-36

Andre symptomer: | 0-36

Samlet score: 1 16 2 0-108
Tolkning: Svaere symptomer > 1
Seksualfunktion: 0-27

Definitioner:

Score < §: lette symptomer
Score 8-19: Moderate symptomer
Score > 19: $vere symptomer

Rekvisitionskommentar: (lkke-proportional skrift)

Patientens indtastninger er medsendt som bilag.

Metodeblad til skemaet: https://web-patient.dk/m SKExxxxx

Bemaerk:

- Indskudt nye blanke linier og stiplede linier.

- Kolonneoverskrifter uden : (kolon) - Rakkeoverskrifter med : (kolon)

- Ingen mellemrum i intervaller: 0-36.

- Justering af kolonneoverskrifter og veerdier med de bla streger som sigtelinier.

- Metodeblad til skemaet: Hvis linket til metodebladet kan vises andetsteds i leegesystemets visning af laboratoriesvaret
(Laboratorievejledning), undlades denne linie.


https://web-patient.dk/m_SKExxxxx
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Vedhaeftet PDF-fil indeholdende de 2 hovedafsnit:

1) OPSUMMERING, som viser to afsnit (vist under afsnittet Beregning og opsummering):
- De returnerede analyser med tilhgrende koder og vaerdier.
- Beregninger og opsummering vedrgrende skemaet.

2) PATIENTDATA:
- Skema over patientens indtastede data.
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R Validering af patientens indtastning

1)

2)

Obligatoriske felter:

A)

Alle spgrgsmalene 1A- 12A skal vaere besvaret med en veaerdi 0-3.

Hvis der for et af spgrgsmalene 1A-12A er sat kryds i 0, accepteres i parallelspgrgsmal B kun et 0.
Hvis der for et af spgrgsmalene 1A-12A er sat kryds i 1-3, skal parallelspgrgsmal i B besvares.

B)

Hvis feltet ‘Saet kryds her, hvis du ikke gnsker at besvare spgrgsmalene’ jkke er markeret med et kryds -

og -

Hvis feltet 'Saet kryds her, hvis du ikke har noget seksualliv...” ikke er markeret med et kryds, skal de resterende
felter besvares saledes:

Alle spgrgsmalene 13A- 15A skal veere besvaret med en vaerdi 0-3.
Hvis der for et af spgrgsmalene 13A-15A er sat kryds i 0, accepteres i parallelspgrgsmal B kun et 0.
Hvis der for et af spgrgsmalene 13A-15A er sat kryds i 1-3, skal parallelspgrgsmal i B besvares.

)

Hvis feltet 'Saet kryds her, hvis du ikke gnsker at besvare spgrgsmalene’ er markeret med et kryds,
kan feltet 'Szt kryds her, hvis du ikke har noget seksualliv...” valgfrit besvares.

Men der accepteres da ingen angivelser i felterne 13-15.

D)

Hvis feltet 'Saet kryds her, hvis du ikke gnsker at besvare spgrgsmalene’ ikke er markeret med et kryds —
og -

Hvis feltet 'Saet kryds her, hvis du ikke har noget seksualliv...” er markeret med et kryds,

skal enten ingen eller alle sp@rgsmal 13-15 besvares.

Hvis spgrgsmal 13-15 besvares, skal det ske efter samme regler som under B).

Ikke-obligatoriske felter:
"Hvor laenge har du haft vandladningsbesveaer?’, ‘Daglig medicin?’, 'Er du blevet opereret for prostatasygdom?’
| gvrigt jvf. ovenstaende punkt B) og punkt C).
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Hvad returneres, ved manglende udfyldelse?

1) Hvis de obligatoriske felter mangler:
Verdi og opsummering sendes ikke.

Radata sendes sammen med kommentaren:
“Bemeerk:
Patienten har ikke udfyldt alle ngdvendige felter i DanPSS-skemaet.
Det er derfor ikke muligt at returnere beregnede resultater.
Hvis rekvirenten gnsker at feerdiggdre skemaet, kan dette gares ved at logge ind pd patientens WebPatient arkiv
gennem WebRegq, indtaste de manglende oplysninger og sende skemaet til laegen igen”.

2) Huvis ikke-obligatoriske felter mangler:
Vaerdi, opsummering og radata sendes
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X WebReq links

1)

3)

¥ Specialevejledning: Link til vejledning fra DSAM eller andet SPECIALES officielle vejledning om skemaets brug
eller den tilstand skemaet benyttes til.
DSAM: 'Udredning og behandling af nedre urinvejssymptomer hos maend og kvinder' -
http://www.dsam.dk/files/9/urinvejssymptomer rettet.pdf

L1 Leegehandbogen: Link til artikel i Laegehandbogen, der bredt omtaler det konkrete skema og/eller den
tilstand, skemaet benyttes til.
Leegehandbogen: 'LUTS' -
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/mandlige-koensorganer/symptomer-og-tegn/luts/

= Vejledning og skema: Link, der abner patient-vejledning og skema til kladde-brug (standardiseret pdf-fil).

R Udskrifter

Patientvejledning og kladde skal kunne udskrives af:

1)

H W N

)
)
)

legen ved bestilling af prgven.
patienten via link i mailen.
patienten via link i SMS'en.
patienten fra WebPatient-siden.

X Referencer

Leegehandbogen: 'LUTS' -
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/mandlige-koensorganer/symptomer-og-tegn/luts/
DSAM: 'Udredning og behandling af nedre urinvejssymptomer hos maend og kvinder' -
http://www.dsam.dk/files/9/urinvejssymptomer rettet.pdf

DSAM: 'Dansk Prostata Symptom Scoringsskema (DAN-PSS)' -

http://www.dsam.dk/files/9/dan_pss.pdf



http://www.dsam.dk/files/9/urinvejssymptomer_rettet.pdf
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/mandlige-koensorganer/symptomer-og-tegn/luts/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/mandlige-koensorganer/symptomer-og-tegn/luts/
http://www.dsam.dk/files/9/urinvejssymptomer_rettet.pdf
http://www.dsam.dk/files/9/dan_pss.pdf

